Ergebnisse Testlauf Stiitzpunkt Allgau-Oberschwaben
am Dienstag, 23.06.2009 in Isny (Stadion) Regen  10°windstill

Name Jg. Verein 1000 m 2000 m 3000 m  Schnitt 2000 m
Streckenléange 1000 m

Ellgass Hannah 98 SV Eglofs 3.48
Gaile Ramona 00 SZ Leutkirch 3.49
Wohlfahrt Joachim 97 WSV Isny 3.49
Riether Elias 97 SV Eglofs 3.49
Mayer Celine 98 WSV lIsny 4.06
Pfau Moritz 97 WSV lIsny 411
Tolkmitt Sara 97 SZ Leutkirch 4.17
Neubauer Lisa 99 SV Eglofs 4.28
Wohlfahrt Judith 99 WSV Isny 4.39
Metzler Julia 00 SG Niederwangen 4.40
Schneider Jan 98 SZ Leutkirch 4.56
Muller Daniela 99 SZ Leutkirch 5.00

Streckenlange 2000 m

Wohlfahrt Christian 95 WSV lIsny 3.45 341/ 7.26 3.43
Sonntag Philipp 96 SC Vogt 417 401/ 8.18 4.09
Briechle Alexander 96 WSV lIsny 421 3.59/ 8.20 4.10
Metzler Franziska 96 SG Niederwangen 4.15 4,14/ 8.29 4.15
Ammann Heike 96 SZ Leutkirch 4.26 406/ 8.32 4.16
Absch Denise 96 SZ Leutkirch 4.26 407/ 833 4.17
Janz Mathias 95 SC Vogt 4.20 417/ 8.37 4.19
Dohrmann Jana 96 SG Niederwangen 4.26 415/ 841 4.21
Holzmann Jana 96 SG Niederwangen 4.26 427/ 853 4.27
Radigk Katja 96 SZ Leutkirch 4.28 4.32/ 9.00 4.30
Hofle Kristin 95 WSV lIsny 4.24 451/ 9.15 4.38
Poppele Iris 96 WSV lIsny 4.39 5.00/ 9.39 4.50
Berger Nele 96 SZ Leutkirch 5.05 5.11/ 10.16 5.08
Muller Melanie 96 SZ Leutkirch 5.06 5.13/ 10.19 5.10

Streckenlange 3000 m

Wohlfahrt Johann 93 WSV lIsny 3.49 3.40/7.29 3.48/11.17 3.46
Wohlfahrt Sebastian 94 WSV lIsny 3.50 3.4217.32 3.54/11.26 3.49
Binder Raphael 93 SZ Leutkirch 3.49 3.44/7.33 3.57/11.29 3.50
Kleimeier Daniel 94 SG Niederwangen 3.51 3.54/7.45 3.55/11.40 3.53
Ammann Annette 67 SZ Leutkirch 3.51 3.54/7.45 3.577/11.42 3.54
Dohrmann Sascha 94 SG Niederwangen 3.52 3.56/7.48 4.06/11.54 3.58
Pfau Hendrik 94 WSV lIsny 3.56 4.19/8.15 4.17112.32 4.11
Poppele Andreas 94 WSV Isny 4.21 4.13/8.34 4.21/12.55 4.18
Baiz Simone 93 SG Niederwangen 4.27 14.26 4.49
Trainer: Roland Ammann, Herbert Bihler, Christian Vélz, Bjorn Rast, Konrad Henke

(Aufwarmprogramm: Annette Ammann)
Entschuldigt: Trainingsgruppe Christian V6lz und Anja Gruber, da am Sa. + So. ARGE-Testlaufe



